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STEICO flex 036

vereinfacht energetische
Dachmodernisierung

4 Typisches Einfamilienhaus aus den 1970er
Jahren: Da sich unterm Dach das Schlafzim-
mer befindet, wurde es von aufsen moderni-
siert und dabei der Zwischensparrenbereich
mit zwei Lagen STEICOf/ex 036 gedammt.

~ STEICOflex 036 Ap = 0,036 W/(m*K)

Holzfaser-Dammstoffe
wie die STEICOflex 036
sind sorptiv: Sie kdnnen
viel Feuchte aufnehmen,
zwischenspeichern und dann wieder
abgeben, wobei sich ihre Dammfa-

higkeit kaum verandert. Bei der
Dachsanierung von auf3en lasst sich
dadurch haufig auf eine kompliziert
zu verlegende Dampfbremsbahn
verzichten. Fur die Bewohner bedeu-
tet das: kurze Bauzeiten mit nur
geringen Beeintrachtigungen.
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Sicher, schnell, wirtschaftlich

Dachdeckung

Traglattung und Konterlattung
STEICOuniversal dry (Unterdach)
STEICOmulti UDB Luftdichtungsbahn
Tragkonstruktion Sparren mit
STEICOflex 036 (Gefach)

Traglattung
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7 Nut- und Federschalung

So wird’s gemacht

Von aulSen werden die bestehenden
Dachschichten entfernt, so dass die
Gefache zwischen den Sparren frei
zuganglich sind. Diese werden mit
der flexiblen Holzfaser-Dammmatte
STEICOflex 036 (Ap = 0,036 W/m *K)
gefillt, mit der diffusionsoffenen Luftdich-
tungsbahn STEICOmulti UDB (sq4 = 0,02 m)
abgedeckt und mit einer ausreichend dicken
Holzfaser-Unterdeckplatte Uberdammt.

Darum funktioniert’s

Viele Innenbekleidungen verfligen in gewissem Umfang Uber eine dampfbrem-
sende Wirkung. STEICOf/ex 036 als Zwischensparrendammung bietet zusatzlich
eine wichtige Feuchtepuffer-Funktion. Die Luftdichtungsbahn STEICOmu/ti UDB
lasst sich besonders einfach und wirtschaftlich oberhalb der Sparren verlegen
— in Kombination mit einer ausreichenden Uberddmmung mit STEICO Unter-
deckplatten halt sie die Temperaturen im geddmmten Zwischensparrenbereich
das ganze Jahr Uber so hoch, dass dort keine Uibergroen Feuchtemengen kon-
densieren. Auf eine kompliziert zu verlegende Dampfbremse, die um die Spar-
ren geschlauft wird, kann bei dieser Konstruktion verzichtet werden.

Deshalb mit Holzfaser

Im Vergleich zu mineralischen Dammstoffen kann die Holzfaser vielfach mehr
Feuchte aufnehmen. Nur bei ihr reicht deshalb die dampfbremsende Wirkung
vieler Innenbekleidungen aus, die Holzkonstruktion trocken zu halten. Keine
Dampfbremsbahn verlegen zu mussen, spart viel Zeit.
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Steildach Modernisierung

Interdisziplinares
Forschungsprojekt
bestatigt Vorteile von
Naturdammstoffen.

Vor kurzem wurden im Rahmen
eines grofsen Forschungsprojekts
Dammstoffe aus nachwachsen-
den Rohstoffen wissenschaftlich
untersucht und dabei deren
Sorptionsfahigkeit und Vorteile
flr Holzkonstruktionen bestatigt:

.Die hohe Speicherfdhig-
keit von Naturddmmstoffen
wirkt sich nicht nur beim
Wdrmeschutz, sondern
auch beim Feuchteschutz
positiv aus, insbesondere
in Holzkonstruktionen und
im Dachbau. Wahrend mi-
neralische Faserddmm-
stoffe und erddlbasierte
Hartschdume praktisch
keine Feuchtigkeit aufneh-
men kénnen, sind Natur-
ddmmstoffe in der Lage,
kurzzeitige Feuchteschwan-
kungen wdhrend der Bau-
phase oder im Gebrauch
abzupuffern, ohne dass
sich die Materialfeuchte
merklich erhoht. Die Konst-

ruktion wird dadurch deut-
lich sicherer.”

Presseinfo 2020/10: Ganzheitliche
Forschung fir mehr Naturddammstoffe
im Bau - Fraunhofer WKI
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