Dlaczego termoizolacja naprawde jest taka wazna?

Trzy gtéwne powody, dla ktérych warto wybrac najlepszej jakosci materiaty do izolacji
cieplnej z widkien drzewnych

Ukryta wewnatrz przegréd budynku warstwa termoizolacji ma kluczowe znaczenie dla jego
trwatosci, wydajnosci energetycznej i komfortu cieplnego uizytkownikéw. Rdinica w
zastosowaniu réinych izolatoréw kryje sie nie tylko w uzyskanym standardzie
efektywnosci energetycznej, ale rowniez samopoczuciu i zdrowiu mieszkarncéw. Naturalne
maty do izolacji cieplnej z wiékien drzewnych warto wybrac z kilku powodow.

Dobra termoizolacja to przede wszystkim podstawa cieptego i przytulnego domu. Od tej
bardzo waznej warstwy ukrytej w przegrodach zewnetrznych budynku mozemy i powinnismy
oczekiwaé wiecej, niz tylko zabezpieczenia go przed czynnikami atmosferycznymi. Swiadomy
wybor widkien drzewnych przetozy sie na nizsze rachunki za energie elektryczng, ktéra
zuzyjemy na ogrzanie lub ochtodzenie pomieszczen, ale réwniez lepsze samopoczucie i
zdrowie mieszkancéw, a w dtuzszej perspektywie — trwatosé i bezpieczeristwo budynku.

Oszczedzamy na rachunkach za prad

Energooszczedne, czyli zuzywajace jak najmniej pradu budynki to nie tylko wyraz troski o
klimat, ale i wtasne portfele. Zmieniajace sie realia cenowe na rynku energii zachecajg do
poszukiwania najbardziej efektywnych, a przy tym nietrudnych do realizacji rozwigzan,
zabezpieczajgcych przed kosztownymi stratami ciepta. Bez odpowiedniej warstwy
termoizolacji bedzie sie ono wydostawato na zewnatrz, wskutek czego ogrzewanie bedzie
stale rosngcym wydatkiem. Szczelne i ciepte przegrody to jeden z warunkéw do uzyskania
nizszego zapotrzebowania na energie grzewcza — im mniej ciepta bedzie przenika¢ przez
przegrody budynku, tym mniej energii zuzyjemy do jego ogrzania.



Jak wybraé najlepszy materiat do termoizolacji? Jest kilka czynnikdw, ktére o tym decyduja,
jednak w pierwszej kolejnos$ci powinnismy sprawdzi¢ jego przewodnos¢ cieplng. Ten wazny
parametr jest rézny dla dostepnych na rynku materiatéw. Im jest nizszy, tym lepsza
izolacyjnos¢ termiczna, czyli bardziej skuteczna ochrona budynku przed stratami ciepta w
zimie. Najnizszy wspotczynnik przewodzenia ciepta posréod dostepnych naturalnych
materiatdw termoizolacyjnych majg maty z wtékien drzewnych STEICOflex 036 — Ap = 0,036
[W/(m*K)]. Parametr ten w potaczeniu z duzym cieptem wifasciwym i duzg gestosciag
objetosciowg widkien drzewnych potwierdza, ze maty sg optymalnym wyborem do izolacji
cieplnej budynkéw w standardzie wysoce efektywnym energetycznie.

Materiaty termoizolacyjne STEICOflex 036 znacznie zmniejszajg zapotrzebowanie budynku na
energie grzewczg - a tym samym koszty ogrzewania sg nizsze z roku na rok.

Komfort temperaturowy: ciepto zimg, chtodno latem

W budynku powinnismy czué sie dobrze przez caty czas — nie powinno by¢ nam ani za zimno,
ani za gorgco. Zachwianie tej rownowagi czesto jest wynikiem zbyt wielu syntetycznych
materiatéw budowlanych i wykonczeniowych. Wtdkna drzewne sg mniej podatne na
osigganie temperatury, ktora jest odczuwalna przez cztowieka jako niekomfortowa. W
naturalny sposob regulujg temperature wewnatrz.

Drewno i tworzywa drzewne majg duzo wieksze ciepto wtasciwe niz stal czy beton, dlatego
potrafig skumulowac¢ wiecej energii, bedgc w takiej samej temperaturze otoczenia. Oznacza
to, ze potrzebujg mniej energii, aby utrzymaé temperature na optymalnym poziomie, duzo
wiec tatwiej uzyska¢ komfort cieplny.

Wykonana z mat STEICOf/ex 036 warstwa termoizolacji bedzie zapobiegata zaréwno ucieczce
ciepta w sezonie grzewczym, jak réwniez nadmiernemu nagrzewaniu wnetrza pod wptywem
promieni stonecznych w okresie letnim. Widkna drzewne majg wyzszg mase, dzieki czemu
stawiajg wiekszy opdr promieniom stonecznym. Dzieki ich unikalnej zdolnos$ci do akumulacji
ciepta, wykonana z nich warstwa termoizolacyjna moze hamowa¢ przenikanie letnich upatéw
przez wiele godzin.

Zdrowy klimat w domu to zdrowie jego mieszkancow

Materiat termoizolacyjny, ktéry znajduje sie wewnatrz przegrdd budynku, nie tylko stanowi
bariere ochronng przed negatywnym oddziatywaniem czynnikdw atmosferycznych i
zabezpiecza przed wilgocia, ale bedzie wptywat na panujacy w jego wnetrzu mikroklimat.
Raport przygotowany przez fundacje Planet Ark wykazat, ze uzycie drewna we wnetrzu
budynku zapewnia korzysci fizyczne i emocjonalne, podobne do efektu spedzania czasu na
tonie natury.

Ten argument wydaje sie tym bardziej istotny, jezeli wezmie sie pod uwage, ze ludzie
spedzajg w pomieszczeniach zamknietych $rednio 80% czasu. Wtdkna drzewne nie emitujg
szkodliwych substancji, a dodatkowo regulujg wilgotnos¢ powietrza. Wptywajg rowniez
bardzo korzystnie na samopoczucie i redukcje stresu. Na takim poziomie wilgotnosci nie



rozwijajg sie zarodniki ples$ni i grzybdéw, czestej przyczyny alergii i infekcji uktadu
oddechowego.

Termoizolacja z wtékien drzewnych zapewnia potrdjng korzysé: efektywnie zabezpiecza budynek
przed stratami ciepta, reguluje zdrowy mikroklimat wewnatrz pomieszczen i zapewnia komfort
temperaturowy niezaleznie od warunkéw atmosferycznych. Fot. STEICO

Atutem sprezystych mat do termoizolacji jest tatwos¢ montazu — wystarczy je wcisngé pomiedzy
elementy konstrukcyjne docieplanej przegrody. Doktadnie i trwale przylegajg do izolowanych
powierzchni. Fot. STEICO



