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Docieplamy dom przed zimg

Sprawnie i skutecznie: termoizolacja z mat STEICO//ex 036

Dodatkowa warstwa termoizolacji pozwoli ograniczy¢ straty ciepta. Aby jednak prace
dociepleniowe przyniosty zmierzony efekt w postaci poprawy komfortu cieplnego
i nizszych opfat za ogrzewanie, najlepiej zastosowa¢ materiat o wysokiej efektywnosci
energetycznej. Optymalnym rozwigzaniem bedg maty z widkien drzewnych
STEICOf/ex 036, ktore s3 réwniez tatwe w montazu, reguluja zdrowy mikroklimat we
wnetrzach i zabezpieczg budynek przed wilgocia. Jakie jeszcze korzysci ma ten naturalny
materiat termoizolacyjny?

Termomodernizacja to jedyny sposéb, aby w starych, niedogrzanych budynkach podnies¢
komfort cieplny, dlatego przed nadejsciem kolejnej zimy pomysimy o dociepleniu domu.
Jezeli elementy narazone na wychfodzenie — $ciany, strop czy dach nie zostaty odpowiednio
zaizolowane, warto wykona¢ dodatkowg warstwe termoizolacji, co skutecznie zapobiegnie
stratom ciepta i pozwoli obnizy¢é koszty ponoszone na podgrzanie powietrza w okresie
grzewczym.

Prace remontowe przyniosg wymierne korzysci jezeli dodatkowa warstwe ocieplenia
wykorzystamy efektywnie. Paradoksalnie — grubsza warstwa termoizolacji nie zawsze lepiej
zabezpieczy budynek przed stratami ciepta. Od grubosci warstwy izolacji cieplnej wazniejsze
sg parametry przewodnosci cieplnej materiatu, z jakiego zostanie wykonana. Maty z widkien
drzewnych STEICOf/ex 036 majg przewodnos¢ cieplng Ap=0,036 [W/(m*K)]. To najnizszy
wspoétczynnik przewodzenia ciepta posréd dostepnych naturalnych materiatow
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termoizolacyjnych. Pozwoli uzyska¢ wymagang ochrone cieplng przy niewielkim wzroscie
grubosci przegroéd.

Nie trzeba montowad¢, wystarczy wcisnaé

Jednym z powoddw, dla ktérych decyzja o dociepleniu budynku jest odkftadana, jest
ucigzliwosé prac remontowych. Dzieki matom STEICOf/ex, ktérych nie trzeba montowaé,
mozna jg zminimalizowaé, a termomodernizacje przeprowadzi¢ bardzo sprawnie.
Woystarczy wcisng¢ maty pomiedzy elementy konstrukcyjne docieplanej przegrody. Dzieki
porowatej strukturze i sprezystosci dopasowujg sie do sasiadujgcych elementdéw
budowlanych, doktadnie i trwale przylegajg do izolowanych powierzchni. Szybko i w prosty
sposéb mozna zaizolowac puste przestrzenie w konstrukcjach dachu, $cian czy stropu lub
wykonaé termoizolacje w Scianach dziatowych lub w stelazach pod dodatkowg warstwe
izolacji. Dzieki duzej gestosci maty sg stabilne i zachowujg pierwotny ksztatt, a wykonana
z nich warstwa termoizolacyjna nie osiada z uptywem lat.

To rowniez bardzo wygodny sposdb, aby samodzielnie dociepli¢ dach od wewnatrz budynku,
podczas gdy pozostaje on zamkniety. Dodatkowg warstwe termoizolacji z mat STEICO//ex,
ktdra zabezpieczy dach przed ucieczkg ciepta, umieszcza sie miedzy krokwiami, a drugg
w stelazu pod nimi, izolujagc w petni puste przestrzenie. Poniewaz krokwie w istniejgcych
budynkach majg réing wysokos$¢ - im starsze, tym sg zazwyczaj nizsze - STEICOf/ex jest
dostepny w réznych grubosciach od 40 do 240 mm. Dzieki porecznemu formatowi 1.22 x 575
mm mozna fatwo i wygodnie wypetni¢ cate przegrody. Resztki mat mogg by¢ wykorzystane
winnym miejscu, dlatego praktycznie nie ma odpadéw. Maty STEICO przylegaja
doskonale do izolowanych powierzchni i nie ulegajg odksztatceniom.

Dwa w jednym: ciepto i bez wilgoci

W przypadku starszych budynkéw problemem jest nie tylko Zle wykonana termoizolacja, ale
i wilgo¢, ktoéra przenika do wnetrza przegréd. Przy szczelnych, syntetycznych materiatach
izolacyjnych moze to doprowadzi¢ do powstania kosztownych szkéd budowlanych. Wtdkna
drzewne, z ktérych wykonane sg maty STEICOf/ex, w naturalny sposdb regulujg wilgotnosé
wewnatrz pomieszczen. Sg materiatem otwartym dyfuzyjnie, ktéry nie zatrzymuje wilgoci,
poniewaz jej nadmiar jest odprowadzany na zewnatrz przegrod. Nawet pod wplywem
zawilgocenia nie tracg witasciwosci izolacyjnych. Konstrukcja budynku jest nie tylko
chroniona przed stratami ciepta, ale zabezpieczona przed uszkodzeniem spowodowanym
przez wilgoc.
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Ciepto zima, chfodno w lecie

Walory termoizolacji z wtdkien drzewnych, ktéra ochroni budynek przed stratami ciepta
w zimie, docenimy réwniez latem, kiedy zabezpieczy go przed nadmiernym nagrzewaniem
pod wptywem promieni stonecznych. Maty STEICOf/ex 036 majg bardzo duzg gestosc,
wynoszacg az 60 kg/m? i wyjatkowo wysokg zdolno$¢ do magazynowania ciepta, dzieki
czemu kumulujg je znacznie dtuzej niz materiaty konwencjonalne, ograniczajgc przenikanie
do pomieszczen. Zapewnig przyjemng temperature nawet w upalne dni lata.

Maty STEICOf/ex trwale i doktadnie przylegajg do izolowanej powierzchni. To prosty, a co
najwazniejsze - bardzo skuteczny sposdb na zabezpieczenie przegrdd budynku przed stratami ciepta.
Fot. STEICO

Mat nie trzeba montowa¢, wystarczy je wcisngé pomiedzy elementy konstrukcyjne przegrody, co
znacznie usprawnia prace remontowe. Fot. STEICO
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Maty sg ekologiczne, poniewaz powstajg z naturalnych witdékien drzewnych, a dodatkowo pomagaja
chroni¢ srodowisko. Kazdy metr szescienny STEICOf/ex oczyszcza atmosfere z 85 kg CO2. Fot. STEICO



