
Das Naturbausystem

Innendämmung
STEICOinternal  Holzfaser-
Dämmplatten mit STEICOinterior 
Beschichtungssystem

NEU:  

STEICOinterior

Beschichtungssystem 

auf Kalkbasis



STEICOinternal: 
Innendämmung 
aus Holzfasern

Für Baujuwelen und 
Wohlfühlräume

In vielen Fällen bietet sich Innendämmung 
als eine Lösung an – z.B. bei erhaltens-
werten Fassaden, temporär genutzten 
Gebäuden oder wenn nur einzelne Räume 
oder Wohnungen gedämmt werden 
sollen. Mit nur wenigen Zentimetern der 
STEICOinternal  Holzfaser-Dämmplatte 
lassen sich hier bereits deutliche 
Verbesserungen erreichen.

Wände von  
innen dämmen
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λD 0,038
Schlanke Däm-
mung, starke 
Dämmleistung

Starke Leistung,  
schlanke Dämmung

Der Lambda-Wert (λ) ist der Kennwert 
für die Dämmleistung eines Materials. Je 
niedriger er ist, desto schlanker kann die 
Dämmschicht ausfallen. STEICOinternal 
hat einen λD-Wert (Wärmeleitfähigkeit) 
von 0,038.

Das neue STEICOinterior Beschichtungs-
system kann multifunktional als Klebe-, 
Armierungs- und Oberschicht verwendet 
werden.
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Nur 6 cm Dämmung für 63 % 
bessere Energieeffizienz

 *)	 U-Wert-Berechnung mit dem in Deutschland geltenden 
Wärmeleitfähigkeitsbemessungswert. In Österreich und der 
Schweiz weichen die Bemessungswerte geringfügig ab.

Der U-Wert ist die Kennzahl für den 
Wärmedurchgang durch den gesamten 
Wandaufbau. Je niedriger er ist, desto 
weniger Heizenergie geht verloren. Bei 
unsanierten Ziegelwänden findet man 
häufig einen U-Wert von 1,12 W/(m²K)

Mit einer nur 6 cm dicken STEICOinternal 
Innendämmung lässt sich dieser U-Wert 
auf 0,41 verbessern. Die Energieeffizienz 
der Wand wird um 63 % *) verbessert.

Spart Energiekosten 
durch hohe 
Energieeffizienz

STEICOinternal 
[mm]

U-Wert 
[W/(m2K)]

U-Wert- 
Verbesserung [%]

mit Innendämmung

100 0,29 *) 74 *)

80 0,35 *) 69 *)

60 0,41 *)  63  *)

40 0,53 *) 53 *)

Bestandsmauerwerk

1,12

63 % U-Wert- 
Verbesserung
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Warme Wände =  
Wohlfühlatmosphäre

Wie behaglich wir unser Zuhause 
empfinden hängt nicht nur von der 
Raumtemperatur ab, sondern auch von 
der Oberflächentemperatur der Wände. 
In ungedämmten Häusern bleiben die 
Wände kalt und lassen die Bewohner 
auch in überheizten Räumen frösteln. 
Das Innendämmsystem mit der 
STEICOinternal  Holzfaser-Dämmplatte 
kann dazu beitragen, die innenseitige 
Temperatur der Wände und damit die 
Behaglichkeit in Wohnräumen zu 
erhöhen. Und das ermöglicht sogar 
eingesparte Heizenergie, wenn das 
Wohlbefinden bei sinkender Raum
temperatur gleich bleibt.

Kälte bleibt draußen, 
Innenwände bleiben 
warm

*)  Quelle: vdnr e.V Holzbau 
Handbuch "Innendämmung 
mit Holzfaserdämmplatten" 
(Reihe 4, Teil 5, Folge 4);  
Seite 7 [basierend auf Frank 
W. (1975), Berichte aus der 
Bauforschung – Raumklima 
und Thermische Behaglichkeit. 
Berlin-München-Düsseldorf: 
Ernst & Sohn KG]
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*

Oberflächentemperatur 
der Innenwand

Raumlufttemperatur

Vor der Sanierung: 

Kälteempfinden 

trotz hoher 
Raumtemperatur

Nach der Sanierung: 

Wohlbefinden bei 

niedrigerer 

Raumtemperatur
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Natürlich innen dämmen

 *)	 Nassverfahren 

STEICOinternal  Holzfaser-Dämmplatten 
werden im STEICO PureWood - Verfahren *) 
hergestellt. Bei diesem Produktions
verfahren wird das holzeigene Lignin zur 
Plattenbindung verwendet.

Für die Herstellung von STEICO Dämm-
stoffen wird unbehandeltes Nadelholz 
verwendet. Das Holz stammt aus nach-
haltig bewirtschafteten, PEFC - zertifi-
zierten Forsten in der Umgebung der 
STEICO Produktionswerke.

Das unabhängige Institut für Baubiologie 
Rosenheim GmbH (IBR) hat sich zum Ziel 
gesetzt, wohngesunde und umweltver-
trägliche Bauprodukte mit seinem Prüf-
siegel für Verbraucher zu kennzeichnen. 
STEICOinternal Dämmplatten tragen 
dieses anerkannte Qualitätszeichen für 
eine gesunde Wohnumwelt.

PEFC/04-31-2550

Förderung
nachhaltiger
Waldbewirtschaftung

www.pefc.org
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STEICOinternal spart  
CO2 und speichert CO2

 *)	� Speicherung bezieht sich auf CO2-Äquivalent  in Lebens-
zyklusphase A1 gemäß EN 15804

* *)	�1.620 kg, ein Kleinwagen stößt im Durchschnitt  
130 g/km (Quelle: co2online.de) aus.

Der Kohlenstoffanteil des CO2 wird im 
Holzanteil der STEICO Dämmstoffe 
gespeichert – und das CO2 damit lang-
fristig der Atmosphäre entzogen.

Darüber hinaus sparen STEICO Holzfaser-
Dämmstoffe CO2, weil sie den Heiz
energiebedarf und die mit ihm verbun-
denen CO2- Emissionen deutlich senken.

Bei 100 m2 Innendämmung mit 6 cm ist 
vergleichbar viel CO2 gebunden wie ein 
Kleinwagen* *) auf rund 12.400 km 
freisetzt. 

STEICOinternal 
speichert  
270 kg CO2 equ / m3 *)

10 t C
O2

12.400 km

STEICO HOLZ
FA

SE
R
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STEICOinterior ergänzt das 
STEICO Innendämmsystem

Alles aus einer Hand: Mit STEICOinterior 
ergänzt STEICO seine Produktlinie für den 
Innenbereich. Das STEICOinterior Render L 
Innenraum-Beschichtungssystem auf 
Kalkbasis unterstützt die Vorteile der 
STEICO Dämm- und Putzträgerplatten 
aus Holzfasern. Für den Schlussanstrich 
auf Wand- und Deckenflächen empfiehlt 
sich STEICOinterior Color SI.

STEICOinternal  Holzfaser- Dämmplatten 
eignen sich ebenso für die Kombination 
mit Lehm- oder Kalkprodukten alterna-
tiver Beschichtungshersteller.

NEU !
STEICO Produktlinie 

für den Innenbereich 

bei Neubau und 

Sanierung

STEICOinterior 
Render L eignet sich 
als Klebeschicht, Aus-
gleichs- und Armie-
rungsschicht sowie 
als Oberschicht

 NEU 
STEICOinterior Color SI 
Silikat-Innenraumfarbe 

 NEU 
STEICOinterior Render L  
Innenraum-Funktions
spachtelmasse auf Kalkbasis

STEICOinternal 
Holzfaser-Dämm-
platte für die Innen- 
dämmung
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Bauphysikalische Sicherheit

Im aufeinander abgestimmten System 
für den Innenbereich ergänzen sich 
STEICOinternal  Holzfaser-Dämmplatten 
mit den mineralischen STEICOinterior 
Komponenten: Sie sind diffusionsoffen, 
kapillaraktiv und sorptionsfähig und 
unterstützen damit das Feuchtemanage-
ment für ein ausgeglichenes Raumklima. 
Das bedeutet, dass sie Luftfeuchtigkeit 
aufnehmen, speichern und wieder 
abgeben können. Zudem wirkt der hohe 
Kalkanteil der STEICOinterior Innen
beschichtung alkalisch.

Diffusionsoffen  
und kapillaraktiv

5 4 3

2 1

Kombiniert kann die 
STEICO Innendäm-
mung zum Schutz vor 
Schimmel und Bau-
schäden beitragen.

Aufbau Außenwand
dämmung von innen:

1	 Finish/Anstrich:  
STEICOinterior Color SI 

2	Oberschicht: 
STEICOinterior Render L

3	Armierungsschicht: 
STEICOinterior Render L 
STEICOmesh F 4 × 4

4	Trägerplatte: 
Holzfaser-Dämmplatte 
STEICOinternal

5	Klebeschicht: 
STEICOinterior Render L

Die STEICOinterior 
Color SI Innenfarbe 
gehört zu den durch 
TÜV SÜD zertifizierten 
„Schadstoffgeprüften 
Baustoffen“.
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Günstig und schnell

Für die Ausführung einer Innendämmung 
mit der STEICOinternal benötigt man 
weder ein Gerüst noch einen Kran. Auch 
schlechtes Wetter spielt keine Rolle. Das 
Dämmprojekt kann zu jeder Jahreszeit 
ausgeführt werden. Die handlichen 
Platten lassen sich selbst bei beengten 
Raumverhältnissen einfach transportieren 
und verarbeiten.

Einfach transportieren, 
ganzjährig verarbeiten
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Wärmebrücken reduzieren 
mit Systemzubehör

Die STEICO Produktlinie wird ergänzt 
durch Lösungen für alle Details: für 
Fensterlaibungen die nur 20 mm dicke 
Holzfaser-Dämmplatte STEICObase und 
bei Bedarf für die Anschlussbereiche der 
Innenwände und Decken die keilförmige 
STEICOtri als Flankendämmung.

Ideal zum Nachrüsten  
einer Wandheizung

Eine Innendämmung mit der 
STEICOinternal Dämmplatte für den 
Innenbereich lässt sich auf einfache 
Weise mit verschiedenen Systemen für 
Flächenheizungen kombinieren.

STEICOtri für die  
Flankendämmung

STEICObase für die 
Fensterlaibung

11Weiterführende Informationen online zum Download:  
"Verarbeitung STEICOinternal"
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Das Naturbausystem

Verantwortlich für den Inhalt

STEICO SE
Otto-Lilienthal-Ring 30
85622 Feldkirchen
Web: www.steico.com
Mail:  info@steico.com 

Die Inhalte dieses Dokuments wurden mit größtmöglicher Sorgfalt erstellt. 
Anwendbare Vorschriften können sich jedoch entwickeln. STEICO übernimmt 
keine Gewähr für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der bereit-
gestellten Inhalte. Anwendungen können in Details voneinander abweichen. 
Prüfen Sie immer die Eignung unserer Produkte für den konkreten 
Anwendungszweck.

Dieses Dokument gilt in folgenden Ländern: 

Version: 
Datum:

Die aktuell gültige Fassung finden Sie unter:

STEICO Newsletter
steico.com/newsletter
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